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INTPODUCCION

El objetivo de las actividades extraescolares es
complementar la formacion deportiva, artistica,
cultural y tecnologica de los alumnos, asi como
crear en el alumnado, familias y personas del
entorno del colegio, habitos saludables vy
alternativas de ocio de calidad.

En la busqueda de la formacion integral de los
alumnos, se han combinado actividades fisicas con
actividades artisticas y culturales, de caracter
voluntario y no lucrativo, complementarias entre si.
Ademas, se ofrece un amplio abanico de actividades
con carga tecnoldgica y/o cientifica. Por otro lado,
se atienden las necesidades de las familias,
incorporando actividades en horario ampliado




DEPORTIVAS

BALONCESTO

Entrenamientos para la ensefianza del baloncesto. Se
complementa con partidos de competicion.

CURSO

De 4 Afos a 22 afios.

HORARIO

Juegos Deportivos Municipales:

De 5 Afios a 4° de Primaria (por edad):
lunes y miércoles de 17:00 a 18:10h.

5° y 6° de Primaria masculino:

martes y jueves de 17:00 a 18:10h.

5° y 6° de Primaria femenino:
miércoles y viernes de 17:00 a 18:10h.

Federacién Madrileiia de Baloncesto:

1° y 2° de Secundaria femenino:

martes, jueves y viernes de 18:10 a 19:20h.

1° de Secundaria masculino:

lunes, miércoles y viernes de 17:00 a 18:10h.

2° de Secundaria masculino:

lunes y miércoles de 18:10 a 19:20 y viernes de 17:00 a
18:10h.

3°y 4° de Secundaria femenino:

martes, jueves y viernes de 18:10 a 19:20h.

3° de Secundaria masculino:

martes y jueves de 19:20 a 20:30 y viernes de 18:10 a 19:20h.
4° de Secundaria masculino:

lunes, miércoles y viernes de 19:20 a 20:30h.

Bachillerato femenino:

martes, jueves y viernes de 19:20 a 20:30h.

Bachillerato masculino:

lunes y miércoles de 19:20 a 20:30 y viernes de 20:30 a
21:30h.

Sub 22 masculino:

lunes, miércoles y viernes de 20:30 a 21:30h.

PRECIO

Juegos Deportivos Municipales: 185€/trimestre.
Federaciéon Madrilefia de Baloncesto: 200€/trimestre.
Equipacidn obligatoria: 158€.
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Progresiéon metodoldgica con entrenamientos de futbol.
Se complementa con partidos de la Liga de la Federacion
de Futbol de Madrid.

CURSO

De 3 Afios a 2° de Secundaria.

HORARIO

3y 4 Afos:

viernes de 17:10 a 18:10h.

5 Afos:

viernes de 17:10 a 18:10h.

1° de Primaria:

lunes y miércoles de 17:10 a 18:10h.
2° de Primaria:

lunes y miércoles de 18:10 a 19:10h.
3° de Primaria:

martes y jueves de 17:10 a 18:10h.
4° de Primaria:

martes y jueves de 18:10 a 19:10h
5° de Primaria masculino:

martes y jueves de 18:10 a 19:10h.
6° de Primaria femenino:

martes y jueves de 19:10 a 20:10h.
6° de Primaria masculino:

martes y jueves de 19:10 a 20:10h.
1° y 2° de Secundaria femenino:
lunes y miércoles de 19:10 a 20:10h.

PRECIO

3y 4 Afos: 108€/trimestre.
5 Anos: 120€/Trimestre.
Futbol 7: 200€/trimestre.
Equipacidn obligatoria: 184€.
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DEPORTIVAS

BALONMANO

Introduccion a la técnica, tactica y reglas del juego de
balonmano.

CURSO

De 1° a 6° de Primaria.

HORARIO

Juegos Deportivos Municipales:
1° a 4° de Primaria: martes y jueves en el recreo de
mediodia.

Federacién Madrilefia de Balonmano:
5°y 6° de Primaria: martes y jueves de 17:00 a 18:10h.
1° y 2° de Secundaria: lunes y miércoles de 18:10 a 19:20h.

PRECIO

Juegos Deportivos Municipales: 185€/trimestre.
Federacion Madrilefia de Balonmano: 200€/trimestre.
Equipacioén obligatoria: 178€/pack.

Preparacion deportiva en artes marciales con posibilidad de
competicién sin contrincante.

CURSO

A partir de 3 Aflos a Secundaria.

HORARIO

Infantil, Primaria y Secundaria: lunes y miércoles de 17:.00 a
18:15h.

PRECIO

67€/mes.
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Progresion metodoldgica con entrenamientos de
Voleibol. Se complementa con partidos en fines de
semana.

CURSO

De 3° de Primaria a Secundaria.

HORARIO

3° a 6° de Primaria: martes y jueves de 17:00 a 18:10h.

1° y 2° de Secundaria: martes y jueves de 18:10 a 19:20h.
3° y 4° de Secundaria: martes y jueves de 19:20 a
20:30h.

PRECIO

185€/trimestre.
Equipacion obligatoria: 168€.

NATACION ARTISTICA

Disciplina que fusiona danza, gimnasia y natacion al ritmo de la
musica.

CURSO

De 1° a 6° de Primaria.

HORARIO

Viernes de 18:00 a 18:30h (seco) y de 18:30 a 19:30h (agua).
Sébados de 10:00 a 10:30 (seco) y de 10:30 a 11:30h (agua).
Sébados de 10:00 a 10:30 (seco) y de 110:30 a 11:30h (agua).

PRECIO

250€/trimestre.

eiseducation.es



DEPORTIVAS

BALONMANO

Introduccion a la técnica, tactica y reglas del juego de
balonmano.

CURSO

De 1° a 6° de Primaria.

HORARIO

Juegos Deportivos Municipales:
1° a 4° de Primaria: martes y jueves en el recreo de
mediodia.

Federacién Madrilefia de Balonmano:
5°y 6° de Primaria: martes y jueves de 17:00 a 18:10h.
1° y 2° de Secundaria: lunes y miércoles de 18:10 a 19:20h.

PRECIO

Juegos Deportivos Municipales: 185€/trimestre.
Federacion Madrilefia de Balonmano: 200€/trimestre.
Equipacioén obligatoria: 178€/pack.

Preparacion deportiva en artes marciales con posibilidad de
competicién sin contrincante.

CURSO

A partir de 3 Aflos a Secundaria.

HORARIO

Infantil, Primaria y Secundaria: lunes y miércoles de 17:.00 a
18:15h.

PRECIO

67€/mes.
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Progresion metodoldgica con entrenamientos de
Voleibol. Se complementa con partidos en fines de
semana.

CURSO

De 3° de Primaria a Secundaria.

HORARIO

3° a 6° de Primaria: martes y jueves de 17:00 a 18:10h.

1° y 2° de Secundaria: martes y jueves de 18:10 a 19:20h.
3° y 4° de Secundaria: martes y jueves de 19:20 a
20:30h.

PRECIO

185€/trimestre.
Equipacion obligatoria: 168€.

NATACION ARTISTICA

Disciplina que fusiona danza, gimnasia y natacion al ritmo de la
musica.

CURSO

De 1° a 6° de Primaria.

HORARIO

Viernes de 18:00 a 18:30h (seco) y de 18:30 a 19:30h (agua).
Sébados de 10:00 a 10:30 (seco) y de 10:30 a 11:30h (agua).
Sébados de 10:00 a 10:30 (seco) y de 110:30 a 11:30h (agua).

PRECIO

250€/trimestre.
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DEPORTIVAS

GIMNASIA RITMICA

Desarrollo de aspectos como la postura corporal, el ritmo
musical y la flexibilidad, mejorando la percepcion y el
conocimiento del propio cuerpo.

CURSO

A partir de 3 Afios a 4° de Secundaria.

HORARIO

Juegos deportivos municipales exhibiciones:

Infantil y Primaria: martes y jueves en el recreo de mediodia.
Infantil, 1° y 2° de Primaria: lunes y miércoles de 17:00 a 18:15h.

Primaria y Secundaria: martes y jueves de 17:00 a 18:15h.

Federacion Madrilefia de Gimnasia Ritmica:

Primaria y Secundaria: martes y jueves de 17:00 a 19:30h y
entrenamientos adicionales en fin de semana.

PRECIO

Juegos Deportivos Municipales: 68€/ mes.
Federacion Madrilefia de Gimnasia Ritmica: 99€/mes.
Equipacion obligatoria federado: 174€.

Equipacion obligatoria Juegos Municipales: 71€.

PATINAJE ARTISTICO

Ensefianza de diferentes técnicas y preparacion de
competiciones.

CURSO

De 5 Afios a 6° de Primaria.

HORARIO

De 5 Afios a 3° de Primaria: martes y jueves en el recreo de
mediodia.

De 4° a 6° de Primaria: lunes y miércoles en el recreo de mediodia.
Competicion: martes, jueves y viernes de 18:00 a 19:30h en
instalacion externa.

PRECIO

2 dias a la semana: 57€/mes.
3 dias a la semana: 75€/mes.

JUDO DEFENSA PERSONAL Y
HABILIDADES GIMNASTICAS

Combina tres disciplinas para ofrecer un desarrollo integral: el
judo, eje principal, aporta técnica, disciplina y respeto; la
defensa personal ensefia a prevenir conflictos y reaccionar con
seguridad y autocontrol; y las habilidades gimnasticas mejoran la
coordinacion, la fuerza, la flexibilidad y el dominio corporal.

CURSO

A partir de 2 Afios a Secundaria.

HORARIO

Infantil y Primaria: martes y jueves en el recreo de mediodia.
Infantil, Primaria y Secundaria: martes y jueves de 17:00 a
18:15h.

Competicién Federativa Oficial a partir de 3° de Primaria:
martes, jueves viernes de 17:00 a 18:00h.

PRECIO

Infantil, Primaria y Secundaria: 68€/mes.
Competicion: 99€/mes.

TRIATLON

Entrenamiento de las tres disciplinas deportivas. Preparacion
para la participacion en diferentes pruebas.

CURSO

A partir de 5 Afios a 6° de Primaria.

HORARIO

Natacion: martes de 17:00 a 18:00h.
Atletismo: jueves de 17:00 a 18:00h.
Ciclismo: viernes de 17:00 a 18:00h.

PRECIO

60€/mes.
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DEPORTIVAS

AJEDREZ Y JUEGOS LOGICOS

Aprenden el reglamento y mejoran la concentracion y la
memoria.

CURSO

De 5 Afios a Secundaria.

HORARIO

Primaria: viernes en el recreo de mediodia.
De 5° de Primaria hasta 4° de Secundaria: martes y jueves de
17:00 a 18:00h.

PRECIO

40€/mes.

CLUB DE CORREDORES

Formacion en diferentes modalidades atléticas.

CURSO

A partir de 5 Afios a Secundaria.

HORARIO

Martes y jueves de 17:00 a 18:10h.

PRECIO

55€/mes.
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Iniciacion a diferentes técnicas y modalidades de patinaje.

CURSO

De 4 Afios a 6° de Primaria.

HORARIO

Lunes y miércoles en el recreo de mediodia o de 17:00 a 18:15h.

PRECIO

56€/mes.

TENIS DE MESA

Iniciacion a la técnica del tenis de mesa.

CURSO

De 1° a 6° de Primaria.

HORARIO

Martes y jueves en el recreo de mediodia.

PRECIO

55€/mes.

eiseducation.es



DEPORTIVAS

PREDEPORTE Y PSICOMOTRICIDAD

Juegos de psicomotricidad. Introduccion a algunos deportes.

CURSO

De 2 a 5 Afios.

HORARIO

Martes y jueves de 17:00 a 18:10h.

PRECIO

55€/mes.

PARKOUR ULTIMATE WARRIORS

Desarrollo de las capacidades motrices para superar los
obstaculos del terreno sin el uso de complementos.

CURSO

De 1° a 6° de Primaria.

HORARIO

Martes y jueves en el recreo de mediodia o de 17:00 a
18:00h.

PRECIO

56€/mes.

CROSSFIT JUNIOR

Acondicionamiento fisico basado en movimientos funcionales
adaptados.

CURSO

De 1° de Primaria a 4° de Secundaria.

HORARIO

Primaria: lunes y miércoles de 17:00 a 18:00h.
Secundaria: martes y jueves de 17:00 a 18:00h.

PRECIO

55€/mes.
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PICKLEBALL

Actividad que combina elementos del tenis, el padel y el béddminton.
Favorece la coordinacion, la agilidad y el trabajo en equipo.

CURSO

De 5 Afios a 4° de Secundaria.

HORARIO

5 Afos y 1° de Primaria: viernes de 17:00 a 18:00h.

2°y 3° de Primaria: lunes y miércoles de 17:00 a 18:00h.

4° a 6° de Primaria: martes y jueves de 17:00 a 18:00h.
Secundaria: lunes y miércoles o martes y jueves de 18:00 a
19:00h.

PRECIO

Dos dias a la semana: 55€/mes.
Un dia a la semana: 30€/mes.

eiseducation.es



Clases de inglés con profesores nativos orientadas a hablar
y entender de manera natural el idioma: ejercicios de role
play, juegos, acceso a la plataforma online, etc.

De 3 Afios a 4° de Secundaria.

Infantil:

lunes y miércoles o martes y jueves de 17:00 a 18:00h o
lunes y miércoles en el recreo de mediodia.

Primaria:

lunes y miércoles o martes y jueves de 17:00 a 18:00h, o
martes y jueves en el recreo de mediodfa.

66€/mes.

Clases de aleman con profesores nativos dirigidas al aprendizaje
oral y escrito del idioma.

De 3 Afios a 4° de Secundaria.

Martes y jueves en el recreo de mediodia o de 17:00 a 18:00h.

66€/mes.

Clases de francés con profesores nativos dirigidas al
aprendizaje oral y escrito de idioma.

De 3 Afios a 4° de Secundaria.

Lunes y miércoles en el recreo de mediodia o martes y jueves
de 17:00 a 18:00h.

66€/mes.

X1
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Clases de chino con profesores nativos dirigidas al aprendizaje
oral y escrito del idioma.

De 3 Afios a 4° de Secundaria.

Lunes y miércoles de 17:00 a 18:15h.

66€/mes.




Estimulacion e iniciacion musical.

De 3 a 5 Afios.

Lunes y miércoles de 17:00 a 18:00h.

52€/mes.

Clases en grupo para todos los niveles.

De 5 Afios a 6° de Primaria.

Piano: viernes en el recreo del mediodia o martes de 17:00 a
18:00h.

Guitarra: viernes en el recreo de mediodia o jueves de 17:00 a
18:00h.

69€/mes.

Clases individuales para todos los niveles.

De 5 Afios a 4° de Secundaria.

Horario a convenir.

109€/mes.

Aprendizaje de distintos canales expresivos y de comunicacion.

De 3 Afios a 6° de Primaria.

Infantil: lunes y miércoles en el recreo de mediodia o de
17:00 a 18:00h.

Primaria: martes y jueves en el recreo de mediodia o de
17:00 a 18:00h.

6° de Primaria: lunes de 17:00 a 19:00h.

50€/mes.



Enseflanza de danza y ballet a través del movimiento, la
expresion corporal y el desarrollo artistico.

De 3 a 5 Afios.

Infantil, 1°, 2° y 3° de Primaria:

lunes y miércoles en el recreo de mediodia o de 17:00 a 18:00h.
De 4° a 6° de Primaria:

martes y jueves en el recreo de mediodia o de 17:00 a 18:00h.

57€/mes.

Creacién de diferentes coreografias con musicas actuales
influenciadas por varios estilos como funky, hip-hop y modern jazz.

De 3 Afios a 6° de Primaria.

Infantil, 1°, 2° y 3° de Primaria:

martes y jueves en el recreo de mediodia o de 17:00 a 18:00h.
De 4° a 6° de Primaria:

lunes y miércoles en el recreo de mediodia o de 17:00 a 18:00h.
Secundaria: lunes y miércoles de 17:00 a 18:00h.

57€/mes.

Entrenamientos para perfeccionar la técnica, la interpretacion, la
musicalidad, la presencia escénica y la sincronizacion del grupo,
preparando una propuesta coreografica que representara al
colegio en una competicion anual.

De 1° de Primaria a 4° de Secundaria.

Martes y jueves en el recreo de mediodia y viernes de 17:00 a
18:00h.

75€/mes.

Desarrollo de la creatividad y de habilidades expresivas a
través de diferentes disciplinas artisticas.

De 3 Afos a 6° de Primaria.

Lunes y miércoles de 17:00 a 18:00h.
Martes y jueves de 17:00 a 18:00h.

52€/mes.



Descubrimiento de la cocina a través de recetas sencillas,
técnicas culinarias y el desarrollo de la creatividad.

De 3 Afios a 6° de Primaria.

Miércoles o viernes en el recreo de mediodia.

40€/mes.

Dar los primeros pasos en robdtica y programacion
secuencial. Un nuevo juego para nifias y nifios.

De 4 Afios a 6° de Primaria.

Infantil, 1°, 2° y 3° de Primaria: lunes y miércoles en el
recreo de mediodia o de 17:00 a 18:00h.

De 4° a 6° de Primaria: martes y jueves en el recreo de
mediodia o de 17:00 a 18:00h.

65€/mes.

Introduccién al mundo del cine y las artes escénicas: interpretacion
y expresion corporal, acrobacia adaptada a cada nivel,
coreograffas de accion, etc.

De 1° a 6° de Primaria.
Lunes y miércoles en el recreo de mediodia.

67€/mes.
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Introduccion al disefio textil desde la idea inicial hasta
la creacién de sus propias prendas.

De 1° a 6° de Primaria.

Lunes y miércoles de 17:00 a 18:00h.
Martes y jueves de 17:00 a 18:00h.

52€/mes.



ACOMPANAMIENTO Y BIENESTAR

APOYO EDUCATIVO

Servicio integral de apoyo educativo, logopedia y desarrollo del
aprendizaje con profesionales especializados.

CURSO

De 3 Afios a 4° de Secundaria.

HORARIO

Sesiones individuales, horario a convenir.

PRECIO

1 sesion semanal de 45 minutos: 49€/sesion.

2 sesiones semanales de 45 minutos: 45€/sesion.
1 sesion semanal de 30 minutos: 31€/sesién.

2 sesiones semanales de 30 minutos: 28€/sesion.
Valoracién logopédica: 260%€.

Valoracion psicopedagdégica: 350€.
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GESTION EMOCIONAL

A través de historias, retos, dinamicas y experiencias, aprenden
a comprender lo que sienten, regular sus emociones, fortalecer
su autoestima y desarrollar habilidades para relacionarse con
los demas y afrontar con confianza los desafios de su vida
diaria.

CURSO

Primaria y Secundaria.

HORARIO

Primaria: miércoles en el recreo de mediodia. Secundaria:
martes o miércoles de 17:00 a 18:00h.

PRECIO

40€/mes.

eiseducation.es



CONDICIONES GENERALES

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Todas las Actividades Extraescolares estan sujetas a alcanzar un minimo de alumnos, variable de acuerdo a la naturaleza de la
actividad.

Si se desea causar baja de una actividad, se debera comunicar por correo electrénico a deportes@eiseducation.es antes del
dia 20 del mes anterior. En caso de no solicitarse dentro de ese plazo, no se devolvera el importe del recibo.

En las actividades de Futbol, Baloncesto, Balonmano y Voleibol el primer trimestre comienza en octubre. El mes de
septiembre se facturaré proporcionalmente segun el dia que el alumno comience la actividad.

Los alumnos externos abonaran una matricula de 30€ anuales.

La renovacioén de la inscripciéon se realiza automaticamente. Si no se tramita la baja, el alumno permanecera inscrito en la
actividad el curso siguiente.

Los dias y horarios son orientativos, pudiendo variar en funcién del nimero de alumnos inscritos y de las necesidades del
centro.

Las actividades comenzardn de manera general la segunda semana de septiembre. No obstante, se publicard en la
plataforma educativa los dias de comienzo de cada actividad.

El incumplimiento de las normas del centro, asi como no estar al corriente de pago de las actividades o de los gastos
asociados a la misma, seréd motivo de baja de cualquier actividad.

En la actividad de Judo el coste de la licencia federativa de los deportistas, los reconocimientos médicos y pruebas
especificas para la obtencion de ésta, asi como sus homologaciones para poder participar en cualquier categoria y nivel de
competicién, correra a cargo de las familias.

Los costes generados por la devolucién de recibos de actividades extraescolares seran asumidos por el deudor.

Los precios indicados corresponden a los periodos estalecidos, independientemente del nimero de clases a impartir, que
estard sujeto a lo que establezca el calendario escolar de la Comunidad de Madrid, asi como las fiestas locales.

deportes@eiseducation.es e 91825 0075 eiseducation.es
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CONTACTO

Calle Fromista 1, 28050, Las Tablas, Madrid
deportes@eiseducation.es

918250075

www.eiseducation.es
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